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Ab dem 1. September 2026 bietet der Braunschweiger Bun-
destagsabgeordnete Dr. Christos Pantazis (SPD) erneut einen 
Platz für ein Freiwilliges Soziales Jahr Politik (FSJ-P) in sei-
nem Berliner Abgeordnetenbüro an. Das FSJ-P dauert zwölf 
Monate und richtet sich an junge Menschen, die Politik und 
insbesondere Gesundheitspolitik aus nächster Nähe kennen-
lernen möchten. Bewerbungen sind bis zum 19. Juli 2026 
möglich. Hierzu erklärt Dr. Pantazis:  

 
„Politik lebt vom Mitmachen. Gerade junge Menschen brau-
chen die Chance, Demokratie nicht nur zu beobachten, son-
dern aktiv mitzugestalten. Mit dem Freiwilligen Sozialen 
Jahr Politik in meinem Berliner Bundestagsbüro möchten wir 
genau diese Möglichkeit eröffnen. 

Wer sich für Politik, gesellschaftliche Themen und insbeson-

dere Gesundheitspolitik interessiert, erhält bei uns einen um-

fassenden Einblick in die parlamentarische Arbeit – von der 

Vorbereitung politischer Entscheidungen über die Bearbei-

tung von Bürgeranfragen bis hin zur Social Media und Öf-

fentlichkeitsarbeit. Das FSJ-P bietet die Chance, Verantwor-

tung zu übernehmen, eigene Ideen einzubringen und die Ab-

läufe im Deutschen Bundestag aus nächster Nähe kennenzu-

lernen. 

Mir ist es ein besonderes Anliegen, junge Menschen für de-

mokratische Prozesse zu begeistern und ihnen zu zeigen, wie 

Politik im Alltag funktioniert. Demokratie ist keine Selbstver-

ständlichkeit – sie lebt vom Engagement derjenigen, die sich 

einbringen und Verantwortung übernehmen wollen. 

Ich freue mich deshalb auf Bewerbungen engagierter und 

neugieriger junger Menschen, die gemeinsam mit meinem 

Team die parlamentarische Arbeit im Deutschen Bundestag 

mitgestalten möchten und auf frischen Wind in unserem 

Büro.“ 

Pressemitteilung 
 

Dr. Pantazis vergibt Platz für Freiwilliges Soziales Jahr im Bundestag: 
 

„Politik lebt vom Mitmachen. Mir ist es ein besonderes Anliegen, junge Menschen für  
demokratische Prozesse zu begeistern.“ 

Berlin, 29.06.2026 
 
Dr. Christos Pantazis, MdB 
Abgeordneter für Braunschweig 

Gesundheitspolitischer Sprecher 
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Interessierte können ihre Bewerbungsunterlagen – bestehend 
aus Motivationsschreiben, Lebenslauf und relevanten Zeug-
nissen – bis zum 19. Juli 2026 per E-Mail an chris-
tos.pantazis@bundestag.de senden. 
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